
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

磐梯朝日国立公園 裏磐梯ビジターセンター 

今回の表紙は、明治の磐梯山の噴火によって裏磐梯に出来た湖沼群のひとつ、曽原湖です。曽原湖は県道２号線を挟

んで桧原湖の東側に位置しており、北側にある曽原山などからの沢水が流れ込み、湖の東側から流れ出る川は小野川湖

に注いでいます。周囲約３.５㎞の曽原湖の南側には、明治の磐梯山の噴火による岩なだれで出来た流れ山地形が見られ、

噴火の影響が少なかった北側にはブナやミズナラなどの森が残っています。湖の西側にはサイクリングロードを兼ねた

「曽原湖畔探勝路」があり、夏はトレッキングやサイクリング、冬はネイチャースキーやスノーシューが楽しめるコー

スになっています。また、曽原湖は風景写真の撮影場所としても人気があり、朝霧に包まれた湖に浮かぶ小島や、湖越

しに望む雄大な磐梯山などは壮観です。 

いよいよ裏磐梯の山々は葉を落とし冬支度が始まりました。落葉した森は明るく、遠くまで見通せるようになります。

曽原湖のほとりを歩きながら、風光明媚な景色を眺めてみませんか？ 

裏磐梯だより No.99 
2019 年 11 月 

▲初冬の曽原湖 ▲初冬の曽原湖 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

柄や色がきれいなカメムシ 

 

 

裏磐梯ずかん ～身近にいる昆虫カメムシ～ 

身近にいる昆虫カメムシ～ 
016 

触れたり驚かせたりすると特有のにおいを放ち、厄介者扱いされることが多いカメムシ。 

裏磐梯でも秋～冬にかけて、越冬場所を探している成虫が屋内に入ってくるため身近にいる昆虫といえるで

しょう。よく見かけるけど、詳しくは知らないカメムシとカメムシの仲間について調べてみました。 

パクチー(コリアンダー・香
シャン

菜
ツァイ

)に似ていると言う人も多く、青臭いにおい。 

カメムシにとっては身を守る武器であり、仲間とコミュニケーションをとるための信号(フェロモン)でもあります。 

 

カメムシの仲間 

サシガメ・セミ・ヨコバイ・タガメ・アメンボなどの 

半翅目
はんしもく

という昆虫のグループはカメムシの仲間です。 

草木から吸汁したり、他の生き物の体液を吸ったりする口吻
こうふん

を持っているのが共通の特徴です。 

あの臭いは何のために出すの？ 

アカスジキンカメムシ(幼虫) 

 

アカスジカメムシ 

 

アカアシカスミカメ  (成虫) 

 

エゾハルゼミ アメンボのなかま ツマグロオオヨコバイ タガメ アカヘリサシガメ 

クサギカメムシ 

halyomorpha halys 

分布：北海道～沖縄 

最も多くみられる種類。 

臭くないカメムシもいます。 

キバラヘリカメムシの匂いは 

青りんごに似た匂いともいわれます。 

細長い体、透ける翅が一見カメムシには見えないですね。 派手な色や模様は 

警告色としての役割があります。 

前翅
ぜ ん し

 

後翅
こ う し

 

成虫は赤い帯がキラキラと輝き「歩く宝石」と言われるほど。 

 

成長するとまったく違う姿になります。 

臭腺
しゅうせん

 

成虫は胸部から液体を分泌します。 

多くの作物などから吸汁するため 

農家からは害虫とされています。 

 

♂ 
成虫 生殖節による雌雄の見分け 

 

♀ 

よく見かけるクサギカメムシの体のつくり 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アマゴイルリトンボ 

裏磐梯の自然情報 

とっておき！自然発見メモ 自然解説員が自然のなかでみつけたとっておきの情報を

おすそわけします！ 

発見日：11 月 7 日 発見場所：五色沼自然探勝路 

 

写真はオオナミザトウムシが死んだガの仲間

を食べているところです。多くのザトウムシ

は雑食性で虫や小動物の遺骸も食べることか

ら、分解者として知られています。遺骸を食

べることから「森のお掃除屋さん」と言われ

ている他、アメリカではその姿から「あしな

がおじさん」の愛称があります。森の中でい

きなり見ると驚くかもしれませんが、「お掃除

屋さん」「あしながおじさん」と聞くと親しみ

が湧いてきませんか？ 

 

このコーナーは自然解説員が裏磐梯にあるトレッキングコースを見回り（巡視）し、HP に公開して

いる情報から抜粋したものです。ぜひ HP もご覧ください。（http://www.urabandai-vc.jp） 

オオナミザトウムシ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベント＆お知らせ 

《編集・発行》裏磐梯ビジターセンター自然体験活動運営協議会 2019/11/25 ※裏磐梯だよりの営利目的での使用をお断りします。 

＊定期購読のお知らせ＊ 

ご住所とお名前を明記の上、84 円切手 6 枚（奇数月発行 1 年間分）を同封し裏磐梯ビジターセンター宛にご郵送ください。 

磐梯朝日国立公園 裏磐梯ビジターセンター 

〒969-2701                 

福島県耶麻郡北塩原村大字桧原字剣ヶ峯 1093                    TEL 0241-32-2850 FAX 0241-32-2851 

開館時間 9：00～17：00（12 月からは 9:00～16:00） 入館無料 休館日 火曜日  ホームページ http://www.urabandai-vc.jp 

 

 裏磐梯ビジターセンター周辺も落葉が目立ち、吐く息が白くなる日も増えてきました。 

当館では環境に配慮した暖房として、木くずを原材料とするペレットストーブを使用しています。窓から見える 

炎の揺らめきを眺めていると、時間を忘れてしまいそうになります。ぜひ散策の前後にお立ち寄りください。 

 

ペレットストーブ稼働中！ 

わくわく散歩 

スタッフがビジターセンター周辺をご案内します。 

 

受付時間：随時 

所要時間：30分程度 

参 加 費：100円 

定 員：約10名 

磐梯山の噴火や五色沼の水の不思議などについて、

スタッフがスライドを映しながらお話します。 

 

開始時間：土・日・祝の10：45～ 

所要時間：20分程度 

参 加 費：無料 

スライドトーク 

裏磐梯の季節ごとの紹介のビデオを上映いたし

ます。スタッフにお気軽にお声掛けください。 

 

受付時間：随時 

所要時間：約20分 

参 加 費：無料 

 

長靴、クマ鈴、傘のレンタルをしています。 

※詳しくはお問い合わせください。 

ビデオ上映 レンタルできます 

▲ペレットストーブ 

12 月 1 日から開館時間が 9:00～16:00 になります。 

年末年始は 12 月 29 日～1 月 3 日まで休館します。 

毎週火曜日は休館日です。 

開館時間変更と年末年始休館 


