
  裏磐梯自然情報       ＝①五色沼自然探勝路 

 

距  離：約 4.0ｋｍ（片道） 

時  間：約 1 時間半～2 時間（片道） 

高低差：約 40ｍ 

難易度：初級 

特  徴：五色沼湖沼群の沼々を見ることができる

裏磐梯で最も人気のあるコース。季節や天候など

によって、様々な沼の色の違いが楽しめる。国立

公園特別保護地区に指定。探勝路は、自然（山）

の中のコースです。山歩きのできる用意をしまし

ょう。 

①柳 沼 
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2020年 8 月 26 日（水） 
【正午ビジターセンター周辺の気象情報】 

天気：晴／気温：26.5℃ 

=昨年同月正午の最高/最低気温= 
上旬：29.3℃/26.4℃中旬：27.6℃/21.7℃下旬：25.0℃/21.7℃ 

今日五色沼自然探勝路を歩きました。 
◎防水性のトレッキングシューズ 

 
今日は汗ばむ陽気の中での散策でした。熱中症に注意し

ながら、突然の降雨の備えもしっかりしましょう。さらに

コロナウイルス対策として、探勝路内でもソーシャルディ

スタンスを心がけてください。 

＊現在、五色沼探勝路は毘沙門沼木道部分の改修工事の

ため一部区間が通行止め（平日のみ）となっていますので

ご注意ください。 
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【みどころ】 
 

 

 

 

 

 

 

 

②青 沼 
晴天のもとハッとするほどの 

ターコイズブルーでした。 

 

 
 

③るり沼 

④ 

④ツキノワグマのつめ跡 ⑤みどろ沼 
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⑦木道工事中通行止 

裏磐梯ビジターセンター（福島県耶麻郡北塩原村） 

T E L：0241－32－2850 

開館時間：9：00～17：00（4～11 月） 

休 館 日：夏休み期間(7/23～8/31)は毎日開館 

新型コロナウイルス感染拡大防止について 
〇発熱の症状がある等、体調の悪い方は散策を控えてください。 

〇混雑を避け、少人数での探勝路利用を心がけましょう。 

〇探勝路や木道では、人との適切な距離を保ちましょう。 

〇屋内の休憩スペースではマスクを着用し、短時間の利用を 

心がけましょう。 ＊「裏磐梯自然情報」の営利目的での使用をお断りします。 

⑥赤 沼 
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