
裏磐梯自然情報  ＝毘沙門沼周辺と五色沼東園地＝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

裏磐梯ビジターセンター（福島県北塩原村） 

TEL：０２４１－３２－２８５０ 

開館時間 ： ９:００-１7:００（4 月～11月）  

休館日：毎週火曜日（祝日の場合、翌日が振替休館） 

２０１６年５月２１日（土） 

【正午ビジターセンター周辺の気象情報】 

天気 ： 曇 ／気温 ： １８．７℃ 

=昨年同月正午の最高/最低気温= 
上旬 22.4℃/12.6℃ 中旬 21.6℃/15.9℃ 下旬 24.5℃/12.4℃ 

今日毘沙門沼周辺を歩くなら？ 
◎トレッキングシューズ 

探勝路は歩きやすく整備されていますが、狭いところや 

ゴツゴツしているところもあります、 

足元には十分注意して歩きましょう。 

トレッキングシューズと、飲み物、クマ鈴等を 

準備したうえでの散策をおすすめします。 

また、天候の変化にいつでも対応できるよう、 

上下のレインウェアーを常備して散策にのぞみましょう。 

※裏磐梯全域は、ツキノワグマの棲息域です。 

近年はイノシシやシカの棲息が確認されています。 

十分注意しましょう。 

目撃したら、ビジターセンターにお知らせください。 
 

 

⑤二ホンカワトンボ 

 

②すれ違う場合には 

譲り合いましょう 

 

①ビジターセンターの 

すぐ近くのレンゲツツジ 

 

⑥エゾハルゼミの抜け殻 ④トチノキの花 

＊「裏磐梯自然情報」の営利目的での使用をお断りします。 

 

 

③ベニバナイチヤクソウ 

 

 

⑤ 

 

② 

○クマ鈴や長靴、双眼鏡をレンタルしています。 

○散策前に、コース状況や自然情報などの確認にお立ち寄り

ください。Webでも随時、情報発信しています。 

○お電話でのお問い合わせもお気軽にどうぞ。 

① 

時  間：約１時間 
      （ビジターセンターから沼西端までの往復） 

高低差：ほぼ平坦 

難易度：初級 

特  徴：毘沙門沼の青い色を楽しむことができます。

一部が国立公園特別保護地区に指定されています。探

勝路は、自然（山）の中のコースです。山歩きのでき

る用意をしましょう。 

【みどころ】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

⑦ミツガシワ 
氷河期の生き残りといわれています。 

東園地では今が見ごろです。 
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